
 

 

 

 秋の深まりとともに、じっくりと物事に取り組める季節になりました。季節の変わり目は、体調

を崩す人が多くなります。中間考査や修学旅行、球技大会など、行事はまだまだ続きます。2学期

も充実した学校生活を送れるよう、健康管理を強化していきましょう。 

 

✔インフルエンザなどの学校感染症に罹ったら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
令和８年１０月 

國學院高等学校 

保 健 室 

◎罹患時には『陽性報告フォーム』の入力をお願いします！ 

インフルエンザや新型コロナに罹患した際は、陽性が判明した時点で『陽性報告フォーム』

の入力をお願いします。期間の延長や訂正がある場合にも、その都度入力してください。 

また、その他学校感染症に罹患した際や検査結果待ちをしている際には、担任へ速やかに報

告してください。感染症を疑い検査をしている場合には、結果が判明するまで登校は控えまし

ょう。登校してよいか迷った際には、保健室までご相談ください。 

 

◎登校時には『報告書』や『登校許可書』が必要です！ 

学校感染症に罹患した際は、学校保健安全法で定められた期間を出席停止とします。学校で

の感染拡大防止のため、期間は必ず遵守してください。 

出席停止明けの登校初日に保健室で書類を確認してから登校許可としています。登校初日は、

教室へ行く前に必ず保健室に寄ってください。 

『インフルエンザ報告書』・『新型コロナウイルス感染症報告書』は保護者の方、その他学校

感染症は医師が記入した『登校許可書』が必要になります。書類は、本校ホームページ【在校生

へ→保健室】からダウンロードができます。 

 

発症･解熱当日は０日目、翌日からを 1

日目と数えます！解熱とは、一日中“平

熱”が続いた状態のことを指します。 

間違えやすいので注意しましょう    

 

【相談室開放のお知らせ】 

月に 1～2回、放課後に開放しています。 

事前予約不要で、話題は何でも OK！ 

保健室にいる養護教諭がお話を聞きます             

【10月の開放日】 

10/5（月）・10/２3（金） 

【10・１１月の 

スクールカウンセラー来校日】 

☆上田先生：原則（木）（土） 

※一部曜日変更あり 

☆内嶌
うちじま

先生：10/20（火）、11/17（火） 


